




18 �

Pizza-Traum 
Aarauerstrasse 6
5033 Buchs

062 824 70 50
info@pizzatraum.ch

Paul Ryser AG, Sanitär / Heizung Aarau

Tel. 062 836 10 40, www.ryser.ch

Eintauchen in moderne 
Bade-Welten.

16PAU 67.1 Gelegenheitsinserate 2016_Buchser Boten_Sanitaer1_87x58_uc_DU.indd   131.03.16   16:52

Jürg Merz
Physiotherapeut

Montag – Donnerstag 7.00 – 19.00 Uhr
Freitag 7.00 – 15.00 Uhr
Samstag 8.00 – 12.00 Uhr

Mitteldorfstrasse 50
5033 Buchs

Tel.  062 823 77 20
www.physiomitteldorf.ch

physiomitteldorf@hin.physio

P H Y S I O T H E R A P I E  M I T T E L D O R F

Mitteldorfstrasse 37  |  5033 Buchs AG
T 062 822 05 05  |  www.restaurantmediterran.ch

Immer neue Saison Spezialitäten

e

Akupunktur – chinesische Heilkräuter 
Tuina Massage – Schröpfen

Praxis für Trad. Chinesische Medizin TopPharm Apotheke
Rita M. Deubelbeiss und Team Mitteldorfstrasse 47
Telefon 062 827 27 37 5033 Buchs

www.tcm-deubelbeiss.ch 

TCM ist effektiv bei:
•  Atemwegs- und 

Lungenerkrankungen
•  Akuten und chronischen 

Körperschmerzen
• Neurologischen Erkrankungen
• Magen- und Darmerkrankungen

• Allergien / Hautkrankheiten
• Gynäkologischen Problemen
• Psychischen Erkrankungen
•  Kinderkrankheiten und 

Entwicklungsstörungen
•  Covid-19 Folge-Erkrankungen
• … und vielem mehr!

Die vollständige Indikationenliste findet man auf unserer Homepage.
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Passend zum Frühlingsmarkt klärt der NVV über Saatgut auf 

Wer bestimmt, was bei Ihnen auf den Teller kommt ?
Mit dem heutigen Beitrag des Natur- 
und Vogelschutzvereins Buchs werfen 
wir einmal einen Blick auf unseren Tel-
ler und auf unser Saatgutangebot. 

Wussten Sie, dass praktisch 75 % unserer 
Nutzpflanzen verloren sind und die rest-
lichen Sorten für Getreide, Gemüse oder 
Obst fast ausschliesslich in der Hand von 
riesigen Konzernen sind ? Diese züchten 
ihr immer strafferes Sortiment auf Ertrag. 
Dabei ist es von grösster Bedeutung, 
dass alte und seltene Sorten erhalten 
werden, denn nur mit Hilfe dieser Sorten 
können wir den klimatischen Herausfor-
derungen, den immer neuen Schädlin-
gen und Krankheiten begegnen. 
Kaufen wir heute Saatgut, kann es sein, 
dass es nicht samenfest ist. Das heisst, 
ich kann nicht davon Saatgut nehmen 
und erwarten, dass es im nächsten Jahr 
wieder gleich gut wächst und einen or-
dentlichen Ertrag bringt. Das bedeutet, 
dass Landwirte weltweit in eine Abhän-
gigkeit geraten sind. Früher war es nor-
mal, dass ein Teil der Ernte zurückbehal-
ten wurde und als Saatgut für das 
nächste Jahr verwendet wurde. Das Ge-
treide oder das Gemüse hatte sich so 
immer mehr an das örtliche Klima und 
die Bodenverhältnisse angepasst. Heute 
ist das Saatgut ein Milliarden-Geschäft 
von wenigen Konzernen, die zusätzlich 
auch die entsprechenden Pestizide und 
Düngemittel verkaufen. Wir verlieren ne-
ben der Ernährungssouveränität auch 
ein uraltes Handwerk, das entsprechen-
de Wissen aber auch eine unglaubliche 
genetische Vielfalt. 

Mit eigenem Garten Zeichen setzen
Wer einen Garten hat und sein eigenes 
Gemüse anbaut, kann viel zu diesem 
Thema beitragen, indem er / sie samen-
festes Bio-Saatgut von Schweizer Anbie-
tern (Sativa, Zollinger, Artha Samen, Ur
gmües) verwendet. Lokales Saatgut ist 
angepasst an die klimatischen Bedin-
gungen, die vor Ort herrschen. Bei an-
deren Anbietern muss man unbedingt 
darauf achten, dass es kein Hybrid- Saat-

gut (auf der Packung steht F1) ist. Natür-
lich ist es eine sehr gute Idee, das eigene 
Saatgut zu sammeln und es wieder aus-
zusäen, zu verschenken oder zu tauschen 
zum Beispiel in der Saatgutbibliothek in 
der Stadtbibliothek Aarau. Wer gerne in 
das Thema der Saatgut-Vermehrung 
einsteigen möchte, findet bei Pro Specie 
Rara entsprechende Kurse. Sie setzen 
sich seit Jahrzehnten für die genetische 
und kulturhistorische Vielfalt der Kultur-
pflanzen und Nutztiere ein.
«Saatgut ist ein Geschenk der Natur, ver-
gangener Generationen und unter-
schiedlicher Kulturen. Wir haben die Ver-
antwortung, es zu schützen und an 
zukünftige Generationen weiterzuge-
ben.» (Quelle : Manifest zur Zukunft des 
Saatguts)

Saatgut auf dem Frühlingsmarkt
Samenfestes Saatgut von «Urgmües» 
können Sie am 13. Mai 2023 von 9 – 14 
Uhr auch anlässlich des Frühlingsmarktes 
vor der reformierten Kirche kaufen. Wir 
vom Natur- und Vogelschutzverein ver-

anstalten wieder eine Setzlings-, Pflan-
zen-, Saatguttauschbörse. Wie jedes 
Jahr können Setzlinge / Pflanzen / Saat-
gut mitgebracht und andere wieder mit 
nach Hause genommen werden. Bitte 
beschriften Sie die Pflanzen mit ihrem 
Namen. 
Das Angebot ergänzen wir durch insek-
tenfreundliche Wildstauden des Effin-
gerhortes. Die Stiftung Lebenshilfe aus 
Reinach bringt wieder zahlreiche Insek-
tenhotels und Nistkästen mit. Die refor-
mierte Kirchgemeinde hat zudem ver-
schiedene Kunstschaffende eingeladen, 
die mit ihren Kreationen den Frühlings-
markt erweitern werden. Eine Buchser 
Schulklasse wird für die Verpflegung sor-
gen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und in-
teressante Gespräche. Der Frühlings-
markt und die Tauschbörse finden bei 
jedem Wetter statt.
�
�
� Verena Tüscher 
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Beim Frühlingsmarkt können wieder Setzlinge getauscht werden.
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Damit Menschen im Alter auch weiterhin sozial und kulturell viel erleben dürfen

Freiwilligenarbeit im Alterszentrum Suhrhard 
«Zeit schenken – Menschen begeg-
nen», unter diesem Motto steht die 
Freiwilligenarbeit im Alterszentrum 
Suhrhard (AZS). Die Einsätze der Frei-
willigen Mitarbeitenden (FMA) sind 
enorm wichtig und sehr wertvoll, 
denn diese unterstützen die Angehö-
rigen sowie die Mitarbeitenden durch 
die Begleitung der Bewohnenden.

Es gibt verschiedene Bereiche, in denen 
das Alterszentrum Suhrhard froh um die 
Unterstützung der freiwilligen Mitarbei-
tenden ist. So werden die Bewohnenden 
durch die FMA zu Ausflügen, Spazier-
gängen und Arztbesuchern begleitet, 
sie erfahren regelmässige Besuche und 
können an Aktivitäten und Anlässen teil-
nehmen, die von den FMA mitgestaltet 
werden. Die Koordination der Einsätze 
übernimmt die Leiterin der Alltagsge-
staltung. 

Begleitete Schnuppereinsätze
In welchem Bereich bzw. bei welchen 
Einsätzen sich die Freiwilligen Mitarbei-
tenden engagieren möchten, kann nach 
einem Kennenlernen und einer Ein
führung ausgewählt werden. Die Einfüh-
rungen erfolgen mittels begleiteten 
Schnuppereinsätzen, um das Team, die 
Bewohnenden und die Abläufe Schritt 
für Schritt kennenzulernen.

Eine kleine Gemeinschaft
Die FMA sind zu einer kleinen Gemein-
schaft zusammengewachsen und schät-
zen sowohl den Kontakt untereinander 
wie auch zu den Bewohnenden und 
Mitarbeitenden. Zweimal jährlich treffen 
sich die Freiwilligen Mitarbeitenden und 
sprechen über ihre Erfahrungen und die 
kommende Einsatzplanung. Zum Zei-
chen der Wertschätzung werden sie 
alljährlich zu einem Dankesessen einge-
laden sowie zu den Personalanlässen 
des AZS. Im Rahmen ihrer Einsätze sind 
sie auch zu internen Fortbildungen 
eingeladen. 

Was gefällt den freiwillig Mitarbeiten-
den am besten ?
 – «Das Gefühl, für die Bewohnenden et-
was Gutes zu tun.»

 – «Zu spüren, dass die Arbeit enorm ge-
schätzt wird.»

 – «Die sozialen Kontakte und Unterneh-
mungen.»

 – «Die Gemeinschaft und das Miteinan-
der im Alterszentrum Suhrhard.»

Wenn Sie über die Möglichkeiten eines 
freiwilligen Engagements im Alterszent-
rum Suhrhard nachdenken oder mehr 
Informationen dazu wünschen, sind Sie 
herzlich eingeladen, mit der Leiterin 
Aktivierung Kontakt aufzunehmen. Egal, 
ob Sie sich nur einzelne Einsätze oder 
eine regelmässige Tätigkeit vorstellen 
können.
Kontakt : Silvia Beyeler, Tel. +41 62 838 
11 14, Mail : s.beyeler@suhrhard.ch

Bei der FMA-Schulung lernt man den Umgang mit den Bewohnern kennen.
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Gamenight : Jugendliche und Erwachsene erlebten und gestalteten Abenteuer

Brettspiele sind nicht nur etwas für Kinder 
Gemeinsam Spiele spielen kann sehr 
viel Spass machen und vor allem die 
Gemeinschaft fördern. Doch was, 
wenn zwar Spiele zu Hause vorhan-
den sind, doch niemand im Bekann-
tenkreis gern spielt oder die Bekann-
ten einfach weiter weggezogen sind 
und nicht mehr zum Spielen zu Besuch 
kommen können. Die Gamenight soll 
da Abhilfe schaffen und begeisterten 
Spielern einen Raum bieten, um zu 
spielen und andere kennenzulernen, 
die diese Leidenschaft teilen.

Die Räumlichkeiten wirkten wie das 
Wohnzimmer eines Brettspielsammlers. 
Eine Leinwand zeigte eine Abfolge von 
fantastischen Bildern, stimmungsvolle 
Musik klang aus den Lautsprechern und 
untermalte das Thema dieses Abends. 
Die Spieler sollten in andere Welten 
driften, andere Rollen spielen, selbst 
Geschichten erfinden und dabei natür-
lich eine Menge Spass haben.
Fünfzehn Spieler trafen sich zu dieser 
ersten Gamenight. Das Team erklärte 
die Regeln und half auch während des 
Spiels weiter. Es konnten also die Spiele 
ausgesucht und losgespielt werden.

Erste kleine Fehler erkennen
In Greenville 1989 spielte eine Gruppe 
ein paar Jugendliche, die in eine fremde 
Dimension gezogen wurden. Gemein-
sam musste ein Weg herausgefunden 
werden, und zwar für jeden von ihnen. 
Ein kooperatives Erzählspiel mit einfa-
chen Regeln und viel Fantasie.
Die andere Gruppe wagte sich an 
Munchkin, ein Fantasy-Kartenspiel, wel-
ches sich selbst nicht ernst nimmt und 
Rollenspiele, aber auch Filme / Serien 
parodiert. Allerdings war schnell klar, 
dass die Gruppe für ein flüssiges Spiel 
etwas zu gross gewählt worden war und 
die Regeln dies zusätzlich recht zäh 
gestalteten. Es wurde später erfolgrei-
cher in einer kleineren Gruppe noch ein-
mal ausprobiert.

Prost ihr Helden
Im Tavernenspiel «Zum roten Drachen» 
frönte die Heldengruppe nach bestan-
denen Abenteuern dem Glücksspiel. In 
einer Taverne gibt es auch reichlich Ale 
und Wein. Auf kreative Weise und mit 
witzigen Fähigkeiten versuchen die 
Helden, sich gegenseitig auszunehmen 
oder unter den Tisch zu saufen. Dabei 
bedient sich das Spiel diverser Klischees 
und die Getränke waren auch nur Bilder 
auf Karten.

Märchenhaft wurde es auch
Mit Stichwortkarten sowie eigenen Ideen 
und Erzählungen zur Ausschmückung, 
entstand nach und nach ein Märchen in 
«Es war einmal». Dieses musste zu einem 
zuvor gezogenen Ende führen. Ein Spiel 
mit vielen lustigen Wendungen und sehr, 
sehr vielen Lachern am Tisch. Alles in 
allem ein hervorragender Abend, der 
die Teilnehmer begeisterte. Dank der 
Rückmeldungen wird dies auch nicht der 
einzige Abend bleiben.

Die Gamenight wird regelmässig durch-
geführt werden. Wer neugierig gewor-
den ist und gern weitere Termine erfah-
ren möchte, der kann auf unserer 
Webseite fündig werden. www.ziitru-
um7.ch/gamenight
Dort erscheinen stets das Thema des 
Abends und die Spieleliste, die dann be-
spielt werden kann.		   IA

«Es war einmal» sorgte mit erfundenen Märchen für Lacher am Tisch.

«Zum Roten Drachen» war eines der 
Spiele, welches sehr gut ankam.
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www.wynecenter.ch

Alles unter einem Dach.

Einkaufscenter Wynecenter
Bresteneggstrasse 9B 
5033 Buchs

Mo – Fr 9.00 – 20.00 Uhr
Sa 8.00 – 20.00 Uhr

Plattenbeläge AG
Stark in Keramik und Naturstein

Telefon 062 822 02 44
Natel 079 445 08 82 s.saxer@bluewin.ch 5033 Buchs

Muldenservice

www.transport-ag-aarau.ch
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Nach mehr als 20 Jahren Engagement fürs Kindernetzwerk Buchs

Jörg Kissling wird feierlich aus dem Vorstand verabschiedet
An der GV des Kindernetzwerks 
Buchs vom 28. März wurde Jörg Kiss-
ling feierlich aus dem Vorstand verab-
schiedet. Dies, nachdem er sich mehr 
als 20 Jahre lang mit viel Herzblut für 
das Kindernetzwerk engagiert hat.

Die Geschichte der familienergänzen-
den Kinderbetreuung in Buchs beginnt 
im Jahr 2002. Damals fand die erste 
Sitzung der Kommission «Familienexter-
ne Kinderbetreuung» statt. Mit dabei 
war Jörg Kissling als neu gewählter Ge-
meinderat. Ein Jahr später genehmigte 
der Einwohnerrat die Schaffung einer 
Kinderkrippe und den Kredit für den 
Umbau der Liegenschaft an der Ober-
dorfstrasse 7. Am 31. März 2004 wurde 
die Gründungsversammlung des Vereins 
Kindernetzwerk Buchs durchgeführt. 
Jörg Kissling vertrat den Gemeinderat 
im Vorstand. Im August 2004 erfolgte 
schliesslich der Betriebsstart einer ersten 
Krippengruppe mit 15 Betreuungs
plätzen und die Taufe des Hauses auf 
den Namen «Villa Blau». Im Frühling 
2006 eröffnete die ersten Hortgruppe 

und im selben Jahr übernahm Susanne 
Zimmann die Gesamtleitung. Seither hat 
sich viel getan und der Betrieb konnte 
im Laufe der Jahre auf drei Krippengrup-
pen, zwei Hortgruppen und den Mit-
tagstisch vergrössert werden. Seit bald 
fünf Jahren trägt die Kinderkrippe das 
begehrte Qualitätslabel von QualiKita. 
Rund 200 Kinder werden heute in den 
Häusern an der Oberdorfstrasse 5 und 7 
sowie im alten Feuerwehrlokal von 33 
Mitarbeitenden betreut und umsorgt. 
Die Villa Blau ist aus Buchs nicht mehr 
wegzudenken und ein unverzichtbarer 
Teil des Lebens für zahlreiche Familien 
geworden. 
Und immer dabei : Jörg Kissling. Von der 
ersten Minute an hat er die Villa Blau 
begleitet, sich für sie eingesetzt, Ent-
scheide mitgetragen, als Fachmann Bau-
vorhaben geplant und bei Umbauten 
auch selbst mit angepackt. Seit 2004 war 
er an jeder Vorstandssitzung dabei, in 
den letzten sieben Jahren hat er diese 
als Präsident vorbereitet und geleitet. 
Jederzeit und für alle hatte er ein offenes 
Ohr und war immer für das Team und 

den Vorstand da. Für dieses riesige 
Engagement bedanken wir uns von Her-
zen und wünschen Jörg für den Lebens-
abschnitt nach der Villa Blau alles Gute 
und viel Freude an neuen Projekten.
Zum neuen Präsidenten wurde Simon 
Albrecht-Widler gewählt. Er wird im Vor-
stand weiterhin unterstützt durch Nina 
Kus, Heike Suter, Priska Hunkeler und 
Thomas Keller.
� Vorstand des Kindernetzwerks Buchs 

Die Harmoniemusik feiert mit vielen musikalischen Leckerbissen und Lunapark ihre Neuuniformierung

Das Detailprogramm steht fest – für jeden was dabei
Am 9. und 10. Juni findet das grosse 
Jubiläumsfest zum 160-jährigen Be-
stehen der Harmoniemusik Buchs 
statt. Eines ist klar : diese Feierlich-
keiten lassen keine musikalischen 
Wünsche offen und es findet sich 
etwas für alle. 

Bereits am 20. Mai findet ein spezielles 
Konzert statt, welches man sich nicht 
entgehen lassen darf. Thomas Inder
binen veranstaltet mit seiner «Red Cof-
fee Band» ein einmaliges Benefiz-Kon-
zert zu Gunsten der HMB. Der Sound 
der Band befasst sich mit der Fusion 
Musik. Diese verbindet die Raffinesse 
des Jazz mit der rhythmischen Intensität 

des Funk und der Kraft der Rockmusik. 
Das Konzert findet am Samstag, 20. Mai, 
im Sammelhof Sommerhalder in Buchs 
statt. Der Eintritt ist für alle Besucher frei. 
Die Einnahmen aus dem Barverkauf 
gehen an die HMB für deren Neuunifor-
mierung, welche sich sehr über diese 
Geste freut.

Das Jubiläum soll vielseitig werden
Um den 160. Geburtstag gebührend zu 
feiern, hat die HMB diverse musikalische 
Leckerbissen für die Gäste organisiert. 
Als Spass für die ganze Familie tritt Hilfs-
sheriff Tom mit seinem neuen Programm 
«Bi de Indianer» auf. Am Abend spielen 
Brässkalation, Pocket Rockers sowie 

Thomas Inderbinen & DJ (Deep House 
Sax) auf. Natürlich wird auch die Harmo-
niemusik zu den Instrumenten greifen, 
um die neue Uniform gebührend zu 
feiern.

Das Detailprogramm finden Sie unter : 
www.harmoniemusikbuchs.ch

Jörg Kissling war immer mit dabei.

www.wynecenter.ch

Alles unter einem Dach.
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Genau richtig.

DIE PERSÖNLICHE 
MISCHUNG FÜR SIE.

Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente und Pflanzenstoffe individuell für 
Sie zusammengestellt – denn jeder Mensch hat andere Bedürfnisse. Gerne 
beraten wir Sie persönlich bei uns in der Apotheke. www.microcare.ch

Bei uns 
erhältlich:
Burgerstein 
microcare®  

microcare_toppharm-buchs_180x122_d.indd   1 22.03.22   17:18

Honda-Center Aarau – wir machen das Unmögliche möglich.

 www.garagemeyer.ch
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Der Männerchor Buchs wurde zum Start des Jahres vor eine Herausforderung gestellt

Spontaner Wechsel zum neuen Dirigenten
Nachdem das Vereinsjahr 2022 mit 
dem erfolgreichen Herbstkonzert im 
Gemeindesaal und mit dem allerletz-
ten Einsatz des verdienten Ehren
dirigenten Dani Willi mit dem Singen 
der Adventsliedern in den Buchser 
Kirchen zu Ende ging, trafen sich die 
Mitglieder des Männerchors Buchs 
mit Partnerinnen im neuen Jahr 
bereits am 7. Januar zum geselligen 
Beisammensein am Neujahrsessen. 
Die Frage nach einem neuen Dirigen-
ten gestaltete sich nicht so einfach.

Ebenfalls im Januar versammelten sich 
26 aktive Sänger im Holzachersaal des 
Alterszentrums Suhrhard zur Generalver-
sammlung. Erfreulicherweise durfte ein 
wieder eintretender Vereinskollege be-
grüsst werden. Wichtigstes Traktandum 
war die Wahl eines neuen Dirigenten. 
Nachdem der vielversprechende junge 
Dirigent eine Probelektion mit dem 
Verein abgehalten hatte, wurde er ein-
stimmig an der Versammlung gewählt. 
Leider konnte er bereits an der GV aus 

gesundheitlichen Gründen nicht anwe-
send sein. Auch in der Folge anfangs 
Jahr konnte er nur eine Probe dirigieren 
und wir konnten weitere Proben nur 
dank dem flexiblen Einspringen unseres 
Vizedirigenten durchführen. Einige Pro-
ben fielen allerdings auch ganz aus. 
Nachdem uns der neue Dirigent mitteil-
te, dass keine gesundheitliche Besse-
rung absehbar sei, musste sich der Vor-
stand unerwartet wieder mit Hochdruck 
auf die Suche einer Lösung für die 
gesangliche Leitung des Männerchor 
Buchs machen.

Neuer Dirigent : Martin Bütikofer
Glücklicherweise stellte sich spontan 
Martin Bütikofer für die nächsten wichti-
gen Gesangsanlässe zur Verfügung. Der 
Verein ist glücklich einen solch versier-
ten, gut ausgebildeten Dirigenten will-
kommen zu heissen. Er ist in unserer 
Region wohlbekannt und aktuell Diri-
gent der Brass Band Lenzburg und 
dirigiert nun seit dem 14. März beim 
Männerchor Buchs.

Endlich konnten auch die Lieder fürs 
neue Vereinsjahr ausgewählt werden. 
Die nächsten Auftritte sind garantiert : 
17. Juni 2023 am Fest der Kulturen und 
natürlich das traditionelle Herbstkonzert 
im Gemeindesaal.
� Martin Keller

Buchs veranstaltet auch dieses Jahr wieder « De schnällscht Buchser»

Bist du schnell oder wer ist schneller ?
Am Mittwoch, 10. Mai (Verschiebeda-
tum 17.5.) findet «De schnällscht 
Buchser 2023» auf der Leichtathletik-
anlage Suhrenmatte statt.

Wie immer werden ab 16 Uhr die An
meldungen angenommen, der Start er-
folgt ab 17 Uhr. Startberechtigt sind die 
Jahrgänge 2008 und jünger. Jahrgang 
2010 und jünger rennen nur 60 m, alle 
anderen 80 m. Gemäss Reglement sind 
keine Nagelschuhe erlaubt. Kosten :  
Fr. 3.– pro Kind.

Noch reicht die Zeit für regelmässige 
Trainings, um an die Zeiten der letztjähri-
gen Tagessieger heranzukommen : über 
80 m gewann bei den Mädchen Laetitia 
Marti in 11.20  s. und bei den Buben 
Nicolas Lutete in 11.25  s.

Der TV Buchs freut sich auf eine rege 
Teilnahme und macht schon mal Hot 
Dogs, Nussgipfel und Getränke bereit.
�
� Brigitte Flückiger, TV Buchs 

Martin Bütikofer, Dirigent.
(Foto : Hansruedi Helbling)

Die Trophäen warten schon auf dich.

Genau richtig.
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Sie zusammengestellt – denn jeder Mensch hat andere Bedürfnisse. Gerne 
beraten wir Sie persönlich bei uns in der Apotheke. www.microcare.ch
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Burgerstein 
microcare®  
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Honda-Center Aarau – wir machen das Unmögliche möglich.

 www.garagemeyer.ch



26 �  Aus den Vereinen

Bald ziehen wieder Schulklassen durch Buchs und versuchen mittels Rätseln den Weg zu finden

Erfolgreicher Buxtrail wird erneut stattfinden 
Was zum Jubiläum begann, soll nun in 
die 2. Runde gehen. Der beliebte und 
innovative Buxtrail, der Lehrstel-
len-Rätsel-Pfad für Buchs, wird auch 
2023 wieder Schüler und Schülerin-
nen, Familien und jeden, der gern rät-
selt, vor eine Herausforderung stel-
len.

Thomas Läuppi und Iris Aleit arbeiten zu-
sammen an der Umsetzung des Trails für 
dieses Jahr. Schon 2022 hatten sie mit 
viel Energie in ihrer freien Zeit an den Ta-
feln und Rätseln getüftelt. Dabei küm-
merte sich Thomas Läuppi vor allem um 
die handwerkliche Erstellung der Tafeln, 
Iris Aleit dagegen ums Design und die 
Kommunikation mit den Teilnehmen-
den. Am Vorabend der Buga22 wurde 
dem Buxtrail vom AGV ein besonderes 
Geschenk gemacht. Danke für diese An-
erkennung.
Viel ist zu tun bis zum Juni, der nicht 
mehr weit ist. Das Team ist hierbei aller-
dings zuversichtlich, denn mehr als die 
Hälfte aller Unternehmen des Buxtrails 
2022 sagten sofort wieder zu. 

Die bisherigen Posten werden im Vor-
feld von der Schreinerei Schmidli wieder 
hübsch aufbereitet, da man einigen das 
letzte halbe Jahr durchaus ansieht. Vor 
allem der Regen im November hat seine 
Spuren hinterlassen. Doch auch die Rät-
sel bleiben nicht überall gleich. Die Tex-
te werden teilweise inhaltlich überarbei-
tet oder es werden sogar ganz neue zu 
finden sein, weil beispielsweise die aus-
geschriebene Lehrstelle wechselt. Zu ei-
ner neuen Lehrstelle muss es dann auch 
ein neues Rätsel geben, da diese stets 
daran angepasst werden. 
Der Start des Buxtrails 2023 ist am 15. 
Juni geplant. Wie dieser dann genau 
aussehen wird und welchen Umfang der 
Buxtrail dann zeigen wird, ist jetzt noch 
nicht klar zu sagen. Deswegen empfeh-
len wir, die Seite buxtrail.ch stets im 
Auge zu behalten. Diese wird in den 
kommenden Wochen aufgeschaltet wer-
den und Neuigkeiten zum Buxtrail be-
kannt geben. Auch finden sich dort wie-
der die Startunterlagen. 
�
� IA

Verein «Bärenplatz für alle» sorgt für Begegnungen unter strahlendem Mondlicht 

Harmonische Stimmung beim Alphornspiel 
Zum fünften Mal hat der Verein «Bä-
renplatz für alle» am 17. März zu einer 
Vollmondbegegnung auf dem Bären-
platz eingeladen. Das Wetter war ein-
mal mehr auf unserer Seite und 
schenkte uns einen zwar immer noch 
kühlen, aber trockenen Vorfrühlings-
abend. 

Dieses Mal durften wir die Unterstützung 
der SUHMA-Hobbyköche in Anspruch 
nehmen; sie kochten uns eine leckere 
Gerstensuppe, welche bei diesen Tem-
peraturverhältnissen geschätzt wurde ! 

Die Bäckerei Jaisli offerierte das knuspri-
ge Brot und Köstlichkeiten fürs Kuchen-
buffet, welches von vielen fleissigen 
Buchser Kuchenbäckerinnen ergänzt 
wurde. Wir freuten uns sehr über die vie-
len kleinen und grossen Besucherinnen 
und Besucher und ganz besonders auch 
über einige neue Einwohnerinnen und 
Einwohner. Die angefertigte Plan-Ver-
grösserung des projektierten neu gestal-
teten Bärenplatzes stiess auf grosses In-
teresse und Wohlwollen. Die angeregten 
Gespräche wurden verschiedene Male 
durch Alphornklänge von Jasmin Züst 

unterbrochen und mit Freude genossen. 
Einmal mehr hat dieser Vollmondabend 
bewiesen, wie wertvoll ein ungezwunge-
nes und friedliches Zusammensein von 
jungen und älteren Buchserinnen und 
Buchsern für unsere Dorfkultur ist.

Wir bedanken uns bei allen Besucherin-
nen und Besuchern für ihr Dabeisein und 
besonders auch bei allen Helferinnen 
und Helfern für ihre wertvolle Unterstüt-
zung.�

� Heidi Niedermann

Für diesen Zustupf einen grossen Dank 
an den AGV.

Fragen zum Buxtrail beantwortet 
gern Iris Aleit : iris.aleit@iagrafix.ch.



Veranstaltungen in der Gemeinde� April bis Juni 2023

26. April	 Spatze-Näscht – Krabbelgruppe für Kinder von 0 – 3 Jahren – 15.00 – 17.00 Uhr Bibliothek
	
28. April	 Familienverein Buchs : offene Spielkiste mit Spieleanimation – 14.00 – 16.00 Uhr – Spielplatz Gysimatte
	 Interkulturelle Lesegruppe – Deutsch- und Fremdsprachige lesen zusammen einfache Kurzgeschichten 		
	 – 19.30 Uhr Bibliothek Buchs
	
30. April	 Familienverein Buchs : Familiengrüebli – Ab 11.00 Uhr Buchser Wald
	
4. Mai	 Mütter- und Väterberatung Buchs – Pföderitreff – 9.00 – 11.00 Uhr Kath. Kirche
	
6. Mai	 BuMeiJo : Spass für Gross und Klein – Basteln, kochen, essen und zusammen den Plausch haben, 			
	 Thema FrühlingsGruss – 13.30 – 16.00 Uhr kath. Pfarreizentrum
	
10. Mai	 Spatze-Näscht – Krabbelgruppe für Kinder von 0 – 3 Jahren – 15.00 – 17.00 Uhr Bibliothek
	
11. Mai	 Lesegruppe – 19.00 Uhr Bibliothek Buchs
	
13. Mai	 Natur- und Vogelschutzverein : Setzlingstauschbörse – 9.00 bis 14.00 Uhr Vorplatz ref. Kirche
	 Jahreskonzert mit Theater Handharmonika-Club Buchs – 19.30 Uhr Gemeindesaal
	
16. Mai	 Värsli-Bus – Fingerverse, Reime, Lieder und eine ganz kleine Geschichte – 9.15 und 10.15 Uhr 
	 Bibliothek Buchs
	
26. Mai	 Familienverein Buchs : offene Spielkiste mit Spieleanimation – 14.00 – 16.00 Uhr – Spielplatz Gysimatte
	 Interkulturelle Lesegruppe – Deutsch- und Fremdsprachige lesen zusammen einfache Kurzgeschichten 		
	 – 19.30 Uhr Bibliothek Buchs
	
1. Juni	 Mütter- und Väterberatung Buchs : Pföderitreff – 9.00 – 11.00 Uhr Kath. Kirche
	
2. Juni	 Lange Nacht der Kirchen – 16.00 – 23.00 Uhr – Ref. Kirche Buchs
	
4. Juni	 SinfonieON mit Michael Schweizer : Gipfelsturm – 18.00 Uhr Gemeindesaal 
	
7. Juni	 Spatze-Näscht – Krabbelgruppe für Kinder von 0 – 3 Jahren – 15.00 – 17.00 Uhr Bibliothek
	
9. / 10. Juni	 Harmoniemusik Buchs : Neu-Uniformierung & 160-Jahre-Jubiläum – Gemeindesaal
	
10. Juni	 BuMeiJo : Spass für Gross und Klein – Basteln, kochen, essen und zusammen den Plausch haben, 			
	 Thema FrühlingsGruss – 13.30 – 16.00 Uhr kath. Pfarreizentrum
	
11. Juni	 Natur- und Vogelschutzverein : Grillplausch im Grüebli – 11.00 – 16.00 Uhr Buchser Wald
	
17. Juni	 Kulturkommission Buchsbaum : Fest der Kulturen
	
20. Juni	 Värsli-Bus – Fingerverse, Reime, Lieder und eine ganz kleine Geschichte 
	 – 9.15 und 10.15 Uhr Bibliothek Buchs
	
22. Juni	 Natur- und Vogelschutzverein : Sparziergang durch Buchser Gärten – 19.00 Uhr
	
23. Juni	 Interkulturelle Lesegruppe – Deutsch- und Fremdsprachige lesen zusammen einfache Kurzgeschichten 		
	 – 19.30 Uhr Bibliothek Buchs
	
24. Juni	 Natur- und Vogelschutzverein : Neophytenbekämpfung – 9.00 Uhr Info-Tafel Biotop an der Suhre
	
30. Juni	 Familienverein Buchs : offene Spielkiste mit Spieleanimation – 14.00 – 16.00 Uhr – Spielplatz Gysimatte



Wir erfüllen Ihre

schweizweit bekannt – in Buchs zuhause !
062 823 01 21 – Beratung – Miete-Kauf – Occasionen

www.steinersuhr.ch

Hauptsitz Seon
Unterdorfstrasse 40
5703 Seon
Tel. 062 775 16 68

Filiale Buchs
Aarauerstrasse 38
5033 Buchs
Tel. 062 823 24 64

www.fischer-bike.ch

5033 Buchs AG
062 822 64 19
ehs@ehsag.ch

Heizkesselauswechslungen Wasserenthärtungsanlagen
Öl-, Gasbrenner Boilerentkalkungen
Wärmepumpen Notfalldienst 24 Std.
Ventilsanierungen Sanitärarbeiten

Für Notfälle und Reparaturen

Eglis Haustechnik Service

EHS AG

Kurt Fehlmann
Versicherungsberater 
KMU
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AXA
Generalagentur Gürkan Kuyu
079 745 00 65 oder
062 837 48 02
kurt.fehlmann@axa.ch
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Ein Schluck sympathischer

■ Abholmarkt
■ Gastronomie
■ Privat & Business
■ Fest- & Partyservice

5024 Küttigen, 062 827 36 34, blattner-getraenke.ch


